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Inbjudan till

RHCK mtb RACE
Lordagen 18 aug

Anmalan:

Skall ske via www.Swecyclingonline.se senast tisdagen innan tavlingsdatum.
Betalning sker via BG 5044-5527 eller Swish 1232149573.

Ange Namn, klass och klubb pa inbetalning.

Efteranmalan kan goéras pa tavlingsplatsen fram till en timma innan start.
Kontant betalning eller swish vid efteranmalan.

Avgifter
Avgifter galler per deltavling. MAXI-klasser (Elit, Jun, H/D30) 200 kr; veteran, senior 150 kr: H/D-

sport ungdom, 100 kr; nyborjare 50 kr. Vid efteranmdlan uttages dubbel avgift, galler ej ungdoms-
/ nybdrjarklasser.

Licens och foreningstillhorighet &r obligatorisk i alla klasser utom nyborjarklasser. Engangslicens
kan l6sas i ungdom- och sportklasserna for 200 kr. Chip obligatoriskt for alla klasser utom sport
och nybdrjarklasser. Chip kan hyras fér 100:- for ungdomsklasser och 200:- for dvriga. Ej
aterlamnat hyrchip debiteras med 1000:-.

Priser

| MAXI-start utdelas prispengar 1:a 1000:-, 2:a 750:-, 3a 500:- samt aven i Juniorklassen 1:a
1000:-, 2:a 750:-, 3:a 500:-. | 6vriga klasser varupriser samt plakett.

Tavlingsplats
RHCK’s traningsbana i Ravlanda
Vagbeskrivning: Skyltning fran R40 samt R156 till tavliingsomradet. Lank till google maps

Omkladning/parkering/camping: Parkering vid Ravlandaskolan.
Husbilar och husvagnar pa anvisad plats pa grusplanen.
Omkladning och dusch i Ravlandaskolans Idrottshall
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Nummerlappar

Nummerlappar till de klasser som ej har fasta nummerlappar (Nybdrjare + Sportklasser samt "nya”
tavlande) kan hamtas ut fran kl. 08:00 vid tavlingscentrum.

Cykelnummerlappar som ej aterlamnats debiteras med 200 kr, géller Sportklasser samt
nyborjarklasserna.

Tidtagning

Tidtagning sker med transponder utom i nybérjar och sportklasser. Det ar upp till akaren att ha ett
bade fungerande och registrerad transponder. Risken finns att akare utan fungerande transponder
inte far nagot resultat.

Transponderkontroll
Funktionskontroll av transponder sker innan start; det ar upp till varje cyklist att kontrollera sitt chip
i funktionskontrollen. Talt vid start/mal.

Startordning och teknikprov

Uppstallning i startfallor i klassen P/F 10-12 baseras pa ett teknikprov som genomfors under
formiddagen. Teknikprovet tar 1-2 min/deltagare och genomfors i bokstavsordning pa efternamn
med borjan pa A. Forsta start kl 09:30 — 11:30 kom i tid.

Ovriga klasser seedas enligt Cupsammanstalliningen.

Provkdrning av banorna

Kan ske fr.0.m.18:00 18/8 fram till 09:00 19/8 samt 12:15-12:50 tavlingsdagen.
Dock ej pa de delar som tas i ansprak av nybdrjarbanan.

Respektera dessa tider. Ingen traning pa banan under lopp!

Banbeskrivning
Tavlingsbanan gér pa fina stigar som slingrar sig fram i smakuperad terrang med tekniska inslag.
Mer info om var bana héar. Nybérjarbanan gar delvis in pa tavlingsbanans lattare parti.

Resultat
Resultatlistan presenteras pa: www.scf.se/vastergotland samt Vastgotacupens facebooksida.
OBS! ingen cupsammanstéllning i klasserna pojkar / flickor 10-12.

Distanser och starttider:

Startordning enligt seedning (efteranmélda hamnar automatiskt langst bak). Klassen P/F10-12
baseras pa teknikprov alt. lottning och de som eventuellt inte deltar i teknikprovet startar langst
bak. Startande ska infinna sig till upprop 10 minuter fore start. Traning pa banan fram till kl. 09:00
samt ca kl 12:15-12:50, dock ej pa de delar som tas i ansprak av nyborjarbanan.

$oSioitson BiDR AR

Vi kan cyklar.


http://www.rhckcykel.com/xc-banan/
http://www.scf.se/vastergotland
http://www.scf.se/

JENS

2

VASTGOTACUPEN

SPORTSON
MTB OPEN 2018

r
g
5

A
SWe

CYCLING

Teknikprov for seedning P & F10-12 09:30-11:30
Klass Starttid  Varv/km Startloop Prisutdelning Avgift
H Sport 09:00 2X2,7km 600 m Lottade priser 100:-
D Sport 09:00 2X2,7km 600 m Lottade priser 100:-
H 40 09:30 4X4,0km 600 m Prisutdelning ca 13:15 150:-
H Senior 09:32 4X4,0km 600 m Prisutdelning ca 13:15 150:-
H 50/60 09:35 4X4,0km 600 m Prisutdelning ca 13:15 150:-
D 40/50 09:35 3X4.0km 600 m Prisutdelning ca 13:15 150:-
Nyborjare 0-7  10:35 Direkt efter malgang 50:-
Nyborjare 8-10  10:37 Direkt efter malgang 50:-
P 10-12 11:15 2X2,7km 600 m Prisutdelning ca 13:15 100:-
F 10-12 11:45 2X2,7km 600 m Prisutdelning ca 13:15 100:-
U Sport 11:45 1X2,7km 600 m Prisutdelning ca 13:15 100:-
H Elit 13:00 6X4,0km 600m Prisutdelning ca 14:30 200:-
H Jun 13:00 6X4,0km 600m Prisutdelning ca 14:30 200:-
H 30 13:00 6X4,0km 600m Prisutdelning ca 14:30 200:-
D Elit 13:02 5X4,0km 600m Prisutdelning ca 14:30 200:-
D 30 13:02 5X4,0km 600m Prisutdelning ca 14:30 200:-
DJ 13:02 5X4,0km 600m Prisutdelning ca 14:30 200:-
P 15-16 14:15 4X4,0km 600m Prisutdelning ca 16:30 100:-
F 15-16 14:17 4X4,0km 600m Prisutdelning ca 16:30 100:-
P 13-14 15:15 3X4,0km 600m Direkt efter malgang 100:-
F13-14 15:17 3X4,0km 600m Direkt efter malgang 100:-
Teknikbana

Teknikbana kommer att finnas pa tavlingsomradet for att forbattra teknik och prova sin tekniska
skicklighet samt for P-F 10-12 med syfte att erhalla startordning.
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Servering
Kaffe, lask, kakor, hamburgare och 6vrig fortaring finns att kdpa vid tavlingscentrum.

Boende

Plats for husvagnar och husbilar finns vid tavlingsomradet fran 18/8 kl 17:00
Gar fint att sta kvar infor SWE Cup hos CK Master pa sondagen.

Boende i Harryda Kommun http://www.vastsverige.com/harryda/boende/

Ovriga upplysningar:
Tavlingsledare: Martin Nordgren 0725-180 675 mail@rhckcykel.com www.rhckcykel.com

Kommisarie: Christer Andersson Tavlingsjury: Christer Andersson
Jonas Aberg
Ulf Rudberg

For tavlingen galler Vastgotacupens regler samt SCF:s tavlingsregler del 1, 4 och 12.

OBS! Arrangorerna forbehaller sig ratten att géra andringar i programmet.

Inbjudan godkand av kommissarie Ulf Rudberg och MTB kommitten.

Valkommen!
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