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CYCLING

Plats: Eskilstuna och Vilsta Friluftsomrade
Start/mal: Beldget mellan Raststugan och skidbacken

Parkering: Pa angivna platser i anslutning till Sporthotellet och pa grasytor strax intill.
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Tidsprogram, klasser etc:

Tidpunkt Anmdirkning

08:30 Sekretariatet 6ppnar.

08:30 - 09:45 Fri traning pa banan.

10:00 - 10:20 Knatte- och nyborjarcross. Kortid ca 10 minuter.
10:30-11:00 F/P 10-12+ F/P 13-14 + F 15/16 Kortid 15-25 minuter.
11:15-12:00 H Senior B och P 15-16 Open Sport Mixed Kortid 40 minuter.
12:00-12:30 Fri traning pa banan.

12:15 Prisutdelning F/P10-16, Herrar B

12:45-13:30 Herrar Junior + Herrar senior A Kortid 40 minuter
13:45-14:30 | D Elite + Dam Senior Kortid 40 minuter
13:50 Prisutdelning Herrar Junior + Herrar senior A

14:45 - 15:50 H Elit Kortid 60 minuter
15:55 Prisutdelning Herrar Elit

Nummerlappar: Hamtas i sekretariatet i TC pa tavlingsdagen. Varje akare ska ha tvd nummerlappar,
en placeras pa ryggen och den andra ska sitta pa vanster 6verarm/axel f6r att underlatta varvrakning.

Efteranmalan: Efteranmaélan kan goras pa plats i sekretariatet senast en timme fore start i den klass

du avser kora. Obs kom i tid da det ar risk for kdbildning och att kontant betalning eller betalning
med swish vid efteranmalan giller.
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Licens: 2017 &rs licenstillhérighet géller. Arslicens kravs i samtliga klasser utom i klassen nybérjare
och Motion Open Mixed. | ungdomsklasserna kan engangslicens l6sas kostar 200: -.

Chip: Chip kommer att anvandas for tidtagning och resultathantering och ar darfor obligatoriskt for
alla klasser utom

nyborjarklasser. Chip kan hyras for 50:-, ungdomsklasser 25:-. Ej dterlamnat chip debiteras med
1.000:-.

Omkladningsrum, dusch och toaletter: Finns i Raststugan i anslutning till TC.
Sjukvard: Leg.sjukskoterska finns pa plats. Ambulans finns pa plats inom 10 minuter fran larm.
Cykeltvatt: Finns i TC.

Startlistor och resultat: Publiceras vid sekretariatet TC samt pa www.eskilstunack.se

Prisutdelning och priser: Prisutdelning sker enligt information pa tidschema.
Prispengar till placering 1-5 i herrar elit och damer elit 750:- 500:- 400:- 300:- 200:-

Chefskommissarie: Bo Mann.

Tavlingsregler: For tavlingarna galler SCF:s tavlingsregler: TR 1, TR 5 och TR 12, samt SCF:s cupregler
for cykelcross. Deltagande sker pa egen risk.

Overnattning m m: Eskilstuna turistbyra: www.eskilstuna.nu/Turism

Vilsta sporthotell/vandrarhem/camping, 016-51 30 80, www.vilstasporthotell.se

Upplysningar:

Eskilstuna Cykelklubbs hemsida: www.eskilstunack.se

Chefskommissarie: Bo Mann, 076-039 65 60 boericmann@gmail.com
Tavlingsledare: Christer Flygholm, 072-742 14 89, christerflygholm@gmail.com
Banchef: Tommy Eriksson 0703-07 61 74 satu.eriksson@telia.com
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