PM
Varmt valkomna till CX pokalen 2019

deltavling # 1
Lordag 2019-09-28
Falun
Starttid  Klasser Tavlingstid ~ Anmaliningsavgift Prisutdelning
10.00-10.20 P/F 10-12 20 min 100 kr 12.00
10.30-11.00 P/F 13-14, Motion open mix 30 min 100/200 kr 12.00
11.10-11.55 Herrar B, P15-16 40 min 200/100 kr 12.00
11.55-12.15 Nyborjare 20 min 50 kr Efter malgang
12.15-12.40 Traning pa bana 25 min
12.45-13.25 Dam, F15-16 40 min 200/100 kr 13.50
13.30-14.25 Herrar A 50 min 200 kr 14.50

Fér samtliga klasser géller att upprop sker 10 minuter innan respektive start.
Nér férsta cyklist i respektive startgrupp gar i mél, oberoende av klass STANGS banan for ytterligare varv.




REGLER
SCF:s tavlingsregler TR1, TR5, TR12 géller. Deltagande sker pa egen risk. OBS! | ungdomsklasser och
motionsklass far valfri cykel anvandas.

LICENS
Tavlingslicens kravs i samtliga klasser férutom motionsklass. Ungdomar kan I6sa engangslicens, pris 50 kr.

ANMALAN
Anmalan sker senast 2019-09-24 i IndTa. Anmalningsavgiften 200: -, ungdomar 100: - ska vara tillhanda
senast sista anmalningsdag. Vi anvander betalfunktionen i IndTa. Namn och klass anges i samband med
betalningen.

EFTERANMALAN

Efteranmédlan kan ske fram till 1 timme fore respektive start. Vid efteranmalan tilkommer en
efteranmalningsavgift pa (+50 %) 100 kr for klasserna Herrar A, Herrar B samt Dam. Ingen extra avgift for
ungdomsklasser och motionsklass.

SEEDNING
Seedning till startordning sker i féljande ordning:
1. UCI-poéang
2. Ovriga cyklisters startordning lottas
3. Cyklister anmalda efter torsdag 26/9 kl 16.00 startar sist

CHIP
Chip kommer att anvandas for tidtagning och resultathantering och ar darfér obligatoriskt for alla klasser.
Chip kan hyras for 50 kr, ingen avgift for ungdomsklasser. Ej aterlamnat hyrchip debiteras med 1000 kr.

NUMMERLAPPAR
hamtas i sekretariatet vid TC fran kl 08.00 den 28/9

TRANING
Traning pa banan kan ske:
e Fore forsta start
e 12.15-12.40
Beroende pa vader eller andra omstandigheter kan traningstider andras eller stallas in. Meddelande om
detta sker via speaker galler.

PRISCEREMONI

Prisutdelning sker enligt tidsschema.

Cyklisterna skall vid ceremonin vara iférda tavlingskladsel eller av den tavlandes foérening godkand
representations kladsel.

DOPINGKONTROLL
Cyklist som efter malgang blir informerad att han/hon skall infinna sig till kontroll ar skyldig att félja de
forhallningsregler som kontrollanten meddelar.
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Vi kan cyklar Science in Nutrition



DUSCH OCH OMBYTE
Se karta

SJUKVARD
Sjukvardsutbildad personal finns i tavlingsomradet.

SERVERING
Se karta

INFORMATION
Lépande information kommer att finnas tillganglig pa www.falucykelklubb.se

HITTA
Adress: Kaserngarden 6 Falun
GPS: 60.605989, 15.651036 (60°36'21.6"N 15°39'03.7"E)

PARKERING
Se karta

KONTAKT
Tavlingsledare Johan Ekman pa e:post lackjohan@gmail.com mobil 0705536895

OVRIGT

Mdjlighet till uppstalining av husbil’lhusvagn finns i begransad omfattning i anslutning av tavlingsomradet.
El/vatten finns e;.

Foranmalan kravs.

PM godkant av chefskommissarie
Bo Mann
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http://www.falucykelklubb.se/

